
Vandreture  

Området omkring Frigiliana egner sig særdeles godt til vandring. Her findes et utal af ruter 
i floddale, i bjergene og i campoen. Sværhedsgraden varerier meget, ligesom nogle stier er 
tydeligt skiltet, mens andre knapt anes i terrænet.  

Det er en god idé at planlægge vandreturen ved studier af kort og højdekurver mv. Vær 
opmærksom på, hvornår solen går ned og medbring foruden mad også sukkerholdige 
produkter som chokolade mv. Husk væske og vær opmærksom på, at temperaturen i 
sommerhalvåret kan være meget høj. Solcreme bør benyttes hele året. Overtrækstøj kan 
være nødvendigt, idet temperaturen daler, når man vandrer i højden.           

Links til gode vandreture: 

Frigiliana – el Fuerte  http://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=3761184 

 

 

Vandretur over Frigiliana med udsigt til 
byen, bjergene og havet. 

 

 

 

Maro – el Cielo  http://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=2447388 

 

 

Krævende tur med udsigt til Afrika på en 
klar dag. 

 

 

Frigiliana – Higuerón   http://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=9583060 

 

 

Smuk flodvandring i dalen lige øst for 
Frigiliana. 


